Fyri foreldur 

Sí, børn eru arvur Harrans, og ávøkstur móðurlivsins er løn hans. Sálmur 127,3 
Tann, ið sparir stav sín, hatar son sín, men tann, sum elskar hann, revsar hann 
rættliga. Orðtøkini 13:24 

Í ótta fyri Harranum er sterkt álit, og børn hans fáa skjól. Orðtøkini 14:26 

Revsa son tín, meðan vón er, og lat ikki sál tína spara fyri gráti hans! Orðtøkini 19:18 
Fávitskan er bundin í hjartanum á einum barni; men rættingarstavurin skal reka tað 
langt frá honum. Orðtøkini 22:15 

Halt ikki barninum aftur, tí at slært tú hann við stavinum, skal hann ikki doyggja. Tú 
skalt sláa hann við stavinum og frelsa sál hans úr helviti. Orðtøkini 23,13-14 
Stavurin og áminningin geva vísdóm, men barn, sum verður latið sær sjálvum, ger 
móður sína til skammar. Orðtøkini 29:15 

Rætta son tín, so skal hann geva tær hvílu; ja, hann skal geva sál tíni gleði. 
Orðtøkini 29:17 

Og øll børn tíni skulu verða lærd av Harranum, og stórur skal friðurin hjá børnum 
tínum vera. Jesaja 54:13 


Sa er elskar son sinn, fær hann oft at føla stavin, at hann skal hava gleði av honum at 
enda. Tann, ið revsar son sín, fær gleði av honum og gleðist um hann millum 
kunningar sínar. Tann, ið lærir son sín, ger fíggindan sorg, fyri vinum sinum skal hann 
gleðast um hann. Hóast faðir hansara doyr, er hann sum ikki deyður, tí at hann hevur 
latið ein eftir seg, sum er likur sær sjálvum. Meðan hann livdi, sá hann og gleddist 
um hann, og tá ið hann doyði, var hann ikki sorgbliður. Hann legði eftir seg ein 
hevndarmann múóti fíggindum sínum, og ein, sum skal løna vinir sínum vælvild. Tann, 
sum ger ov mikið við son sín, skal binda sár síni; og tarmar hansara verða órógvaðir 
av hvørjum rópi. Hestur, sum ikki er brotin, verður høvdsterkur, og barn, sum er latið 
sær sjálvum, verður viljað. Ræl títt barn, so skal hann ótta teg, spæl við hann, so skal 
hann føra teg til tyngd! Flenn ikki við honum, so tú ikki fært sorg saman við honum, 
og tú ikki tenn gníggjar at enda. Gev honum ikki frælsi í ungdómi sínum og blinka ikki 
við dárskapi hans. Boygg hálsin á honum, meðan hann er ungur, og slá hann um 
síðurnar, meðan hann er barn, so at hann ikki verður treiskur og ikki er ólýðin móti 
tær, og soleiðis fær sorg í hjarta títt. Revsa son tín og halt honum til arbeiðis, so 
ótrúligur atburður hansara ikki verður tær til skaða! Sirak 30,1-13 


Til børn 

Ær faðir tín og móður tína, so at tú skalt liva langt í tí landi, sum Harrin, Guð tín, 
gevur tær. Mós 20,12 

Sonur mín, vanvirð ikki revsing Harrans; og verð ikki troytt av hansara rættleiðing: Tí 
tann, sum Harrin elskar, rættleiðir hann; eins og faðir sonin, sum honum dámar. 
Orðtøkini 3:11-12 

Orðtøk Sálomons. Vísur sonur gleðir faðir sín, men fávitskur sonur er móður sini sorg. 
Orðtøkini 10:10 

Lurta eftir faðir tínum, sum teg føddi, og vanvirð ikki móður tína, tá ið hon er gomul. 
Orðtøkini 23:22 

Børn, lýðið foreldrum tykkara í Harranum, tí at hetta er rætt. Æra faðir tína og móður 
tína; tað er fyrsta boðið við lyfti; At tað má vera tær væl, og tú kanst liva leingi á 
Jørðini. Efesusbrævið 6:1-3 

Æra faðir tin av øllum hjarta tínum og gloym ikki sorg móður tínar! Minst til, at tú ert 
føddur av teimum; Og hvussu kanst tú løna teimum tað, sum teir hava gjørt fyri teg? 
Sirak 7,27-28 


Hoyrið meg, faðir tykkara, børn, og gerið eftir tað, so at tit kunnu vera trygg! Tí Harrin hevur 
givið faðirinum heiður yvir børnunum og staðfest móðurinnar vald yvir synunum. Tann, sum 
heiðrar faðir sín, ger sáttargerð fyri syndir sínar, og tann, sum heiðrar móður sína, er sum 
tann, ið savnar skatt. Tann, sum heiðrar faðir sín, skal hava gleði av sínum egnu børnum; og 
tá ið hann biður sína bøn, skal hann verða hoyrdur. Tann, ið heiðrar faðir sín, skal hava langt 
lív; og tann, sum er Harranum lýðin, skal vera móður síni til troyst. Tann, sum óttast Harran, 
skal virða faðir sín og tæna foreldrum sínum eins og harrum sínum. Æra faðir tín og móður 
tín bæði í orði og verki, so signing kann koma yvir teg frá teimum. Tí at signing faðirsins 
styrkir barnahús; men móðurbanningin rótar grundarlagið út. Rósa tær ikki av vanvirðing 
faðirs tíns; tí at vanvirðing faðirs tíns er tær eingin heiður. Tí at dýrd mans kemur av heiður 
faðirs hans; og móðir í vanvirðing er børnunum til vanvirðing. Sonur mín, hjálp faðir tínum í 
aldri hansara og syrg hann ikki, so leingi hann livir. Og um vit hansara svíkjast, skalt tú hava 
tol við honum; og vanvirð hann ikki, tá ið tú ert í fullari styrki. Tí hjálp faðirs tíns skal ikki 
verða gloymd, og í staðin fyri syndir skal hon verða løgd afturat til tess at byggja teg upp. Á 
neyðardegi tíni skal tað minnast; syndir tínar skulu eisini bráðna burtur, sum Ísurin í 
rættvísandi heita veðrinum. Tann, sum fer frá faðir sínum, er sum gudpottari; og tann, sum 
reiðir móður sína, er bannaður: av Guði. Sirak 3,1-16 


Um vit vilja aga okkara børn, so fara tey at gráta nú, men tey fara at njóta í framtíðini. 
Um vit ikki aga okkara børn, so njóta tey nú, men tey gráta í framtíðini. 


Børn eru framtíðin hjá okkara landi. Men um tey fara at gerast gomul uttan disiplin, 
hvør verður so framtíðin hjá okkara landi? 


Allir teir ringu vanarnir hjá einum vaksnum eru teir, sum ikki vórðu rættaðir ella 
agaðir, tá hann bara var barn. Vit mugu uppala børn, sum óttast, elska og eru Gud 
lýðin. 


Eg tók eitt petti avleiri 

Og varliga myndaði tað dag fyri dag 

Eg kom aftur tá ár vóru farin 

Tað var ein maður, eg hugdi at 

Hann enn tað tíðliga inntrykk bar 

Og eg kundi broytt hann ongantíð meira 


